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ਜੀ�ਸੀ� ਮਿੱ��ਤਲ ਏਸੀ�ਜੀ
 ਅਤ
 ਐਚਐਸੀ ਬੇ
ਦੀ�, ਜੀ
.

ਪੰ�ਜੀ�ਬੇ ਸੀਟੇ
ਟੇ ਫੈ�ਕਲਟੇ� ਆਫ਼ ਆਯੁ�ਰਵੈ�ਮਿੱਦੀਕ ਅਤ
 ਯੁ�ਨਾ�ਨਾ� 
ਪੰ�ਣਾ�ਲ�ਆ! ਦੀ�ਆ! ਦੀਵੈ�ਈਆ!, ਚ�ਡੀ�ਗੜ੍ਹ&, -ਅਪੰ�ਲ'ਟੇ।

ਬੇਨਾ��
ਸੀ�ਮਿੱਰ�ਦੀਰ �)ਦੀਮਿੱਗਲ ਅਤ
 ਹੋ+ਰ, - ਜੀਵੈ�ਬੇਦੀ
ਹੋ।

ਲ�ਟੇਰਸੀ ਪੰ
ਟੇ'ਟੇ ਅਪੰ�ਲ ਨਾ�. 754 ਆਫੈ 1987।

6 �ਈ, 1991

ਆਯੁ�ਰਵੈ�ਮਿੱਦੀਕ ਅਤ
 ਯੁ�ਨਾ�ਨਾ� ਦੀਵੈ�ਈਆ! ਐਕਟੇ,  1963—ਐ,ਸੀ.  17—
ਪੰਟੇ�ਸ਼ਨਾਕਰਤ�ਵੈ�! ਨਾ� � 1973 ਦੀ
 ਮਿੱਨਾਯੁ��! ਦੀ
 ਤਮਿੱਹੋਤ ਛੇ
 ਸੀ�ਲ�! ਦੀ
 ਏਕ�ਮਿੱ/ਤ ਬੇ�ਏਐ�ਐਸੀ ਕ+ਰਸੀ
ਮਿੱਵੈ�ਚ ਦੀ�ਖਲ� - 1986  ਮਿੱਵੈ�ਚ ਸੀ�ਸ਼+ਮਿੱ1ਤ ਮਿੱਨਾਯੁ� -  ਕ+ਰਸੀ ਨਾ� � ਪੰ�ਰ� ਕਰਨਾ ਲਈ ਉ��ਦੀਵੈ�ਰ
ਦੀ�ਆਰ� ਪੰ��ਪੰਤ ਕ�ਤ
 ਜੀ�ਣਾ ਵੈ�ਲ
  �)ਮਿੱਕਆ! ਦੀ� ਸੀ�ਮਿੱਖਆ 'ਤ
 ਪੰ�ਬੇ�ਦੀ� ਲਗ� ਮਿੱਦੀ�ਤ� ਗਈ -  ਦੀ+
ਸੀ�ਲ�! ਦੀ� ਮਿੱ�ਆਦੀ ਦੀ
 ਅ�ਦੀਰ ਲਗ�ਤ�ਰ ਚ�ਰ �)ਮਿੱਕਆ! 'ਤ
 ਪੰ�ਬੇ�ਦੀ� - ਪੰਟੇ�ਸ਼ਨਾਕਰਤ� ਚ�ਣਾ)ਤ�
ਮਿੱਦੀ�ਦੀ
 ਹੋ+ਏ ਸੀ�ਸ਼+ਮਿੱ1ਤ ਮਿੱਨਾਯੁ� ਇਸੀ ਆ1�ਰ 'ਤ
 ਮਿੱਕ ਇਸੀ ਨਾ� � ��ੜ੍ਹ-ਸੀ�ਭਾ�ਵੈ� ਕ�ਰਵੈ�ਈ ਨਾਹੋ5 ਮਿੱਦੀ�ਤ�
ਜੀ� ਸੀਕਦੀ� ਹੋ�-ਜੀਦੀ6 ਤ�ਕ ਕ�ਨਾ� �ਨਾ ਮਿੱਵੈਸ਼
ਸ਼ ਤ)ਰ 'ਤ
 ਇਸੀ ਤਰ&�! ਮਿੱਨਾਰਦੀ
ਮਿੱਸ਼ਤ ਨਾਹੋ5 ਕਰਦੀ�, ਮਿੱਨਾਯੁ�
ਕ�ਰਜੀ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਮਿੱਪੰਛੇ�!ਹੋ-ਮਿੱਖ�ਚ� ਨਾਹੋ5 ਹੋ+ ਸੀਕਦੀ� ਹੋ�-ਮਿੱਸੀ�ਮਿੱਖਆ ਮਿੱਸੀ�ਗਲ ਜੀ�ਜੀ ਦੀ�ਆਰ� ਮਿੱਦੀ�ਤ
 ਗਏ ਮਿੱਦੀ�ਸ਼
ਨਾ� � ਬੇਰਕਰ�ਰ ਰ�ਮਿੱਖਆ ਮਿੱਗਆ ਹੋ� — ਇਕ�ਇਟੇ� — ਜੀ�ਣਾ
-ਪੰਛੇ�ਣਾ
 ਮਿੱਨਾਯੁ��! ਅਤ
 ਸ਼ਰਤ�! 'ਤ

ਮਿੱਕਸੀ
 ਖ�ਸੀ ਕ+ਰਸੀ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਸ਼��ਲ ਹੋ+ਣਾ ਵੈ�ਲ
  ਉ��ਦੀਵੈ�ਰ — ਇ�ਮਿੱਤਹੋ�ਨਾ ਦੀ
 ਮਿੱਨਾਯੁ��! ਨਾ� � ��1
1�ਰ� ਮਿੱਵੈ�ਚ ਬੇਦੀਲਣਾ� ਬੇਹੋ�ਤ ਹੋ� ਬੇ
ਇਨਾਸੀ�ਫ਼� ਹੋ+ਵੈ
ਗ� ।

��ਮਿੱਨਾਆ ਜੀ�!ਦੀ� ਹੋ� ਮਿੱਕ ਜੀਦੀ6 ਤ�ਕ ਮਿੱਵੈਸ਼
ਸ਼ ਤ)ਰ 'ਤ
 ਇਸੀ ਤਰ&�! ਮਿੱਨਾਰਦੀ
ਮਿੱਸ਼ਤ ਨਾਹੋ5 ਕ�ਤ� ਜੀ�!ਦੀ�
ਹੋ�,  ਉਸੀ ਕ�ਨਾ� �ਨਾ ਨਾ� � ਸੀ�ਚ�ਲਨਾ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਸੀ�ਜੀ�� ਨਾਹੋ5 ਬੇਣਾ�ਇਆ ਜੀ� ਸੀਕਦੀ� ਹੋ�। ਕ�ਨਾ� �ਨਾ ਦੀ� ਇਹੋ
ਮਿੱਸੀ1�!ਤ ਪੰ�ਜੀ�ਬੇ ਯੁ�ਨਾ�ਵੈਰਮਿੱਸੀਟੇ�, ਚ�ਡੀ�ਗੜ੍ਹ& ਬੇਨਾ�� ਸੀ�ਭਾ�ਸ਼ ਚ�ਦੀਰ ਅਤ
 ਇ�ਕ ਹੋ+ਰ 1976 PLR
920 ਵੈਜੀ6 ਮਿੱਰਪੰ+ਰਟੇ ਕ�ਤ
 ਗਏ ਇਸੀ ਅਦੀ�ਲਤ ਦੀ
 ਫੈ� �ਲ ਬੇ'ਚ ਦੀ
 ਫੈ�ਸੀਲ
  ਮਿੱਵੈ�ਚ ਰ�ਮਿੱਖਆ ਮਿੱਗਆ ਹੋ�।
ਜੀਵੈ�ਬੇਦੀ
ਹੋ ਦੀ� ਪੰ�ਖ, ਇਸੀ ਲਈ ਪੰ��ਮਿੱਖਆ ਮਿੱਨਾਯੁ��! ਮਿੱਵੈ�ਚ ਕ�ਤ� ਗਈ ਸੀ+1 ਮਿੱਪੰਛੇ�ਖੜ੍ਹ� ਹੋ+ਵੈ
 ਅਤ

ਮਿੱਕਸੀ
 ਵੈ� ਮਿੱਵੈਮਿੱਦੀਆਰਥੀ� ਨਾ�ਲ ਸੀਬੇ�1ਤ ਹੋ+ਵੈ
 ਜੀ+ ਉਸੀ ਸੀ�8 ਯੁ�ਨਾ�ਵੈਰਮਿੱਸੀਟੇ� ਮਿੱਵੈਚ ਪੰੜ੍ਹ& ਮਿੱਰਹੋ� ਸੀ� ਜੀਦੀ6
ਸੀ+1 ਲ�ਗ� ਹੋ+ਈ ਸੀ�, ਅਸੀਮਿੱਥੀਰ ਹੋ�।

(ਪੰ�ਰ� 7 ਅਤ
 8)
(1) (1980)123 ਆਈ.ਟੇ�.ਆਰ. 558.

(2) (1988)170 ਆਈ.ਟੇ�.ਆਰ. 436.

ਇਸੀ ਤ6 ਇਲ�ਵੈ�, ਇਹੋ ��ਮਿੱਨਾਆ ਜੀ�!ਦੀ� ਹੋ� ਮਿੱਕ ਮਿੱਜੀ�ਥੀ
 ਉਹੋ ਮਿੱਵੈਅਕਤ� ਕ+ਰਸੀ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਸ਼��ਲ
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ਹੋ+ਇਆ ਸੀ� ਜੀ+ ਮਿੱਕ ਕ�ਝ ਜੀ�ਣਾ
-ਪੰਛੇ�ਣਾ
  ਮਿੱਨਾਯੁ��! ਅਤ
 ਸ਼ਰਤ�!  'ਤ
 ਛੇ
 ਸੀ�ਲ�! ਦੀ� ਸੀ�ਕ�ਲ�
ਮਿੱ�ਆਦੀ ਲਈ ਹੋ� ਅਤ
 ਉਨਾ&�!  ਨਾ� �  ��1 1�ਰ� ਮਿੱਵੈ�ਚ ਇਹੋ ਦੀ�ਸੀਣਾ� ਬੇਹੋ�ਤ ਹੋ� ਬੇ
ਇਨਾਸੀ�ਫ਼�
ਹੋ+ਵੈ
ਗ�  ਮਿੱਕ ਮਿੱਨਾਯੁ� ਅਤ
  ਮਿੱਨਾਯੁ� ਜੀ+  ਉਨਾ&�!  ਦੀ�  ਪੰ��ਮਿੱਖਆ ਨਾ� �  ਮਿੱਨਾਯੁ�ਤਮਿੱਰਤ ਕਰਦੀ
  ਹੋਨਾ
ਬੇਦੀਮਿੱਲਆ ਜੀ�ਵੈ
।

(ਪੰਰ� ੯)
27 ਜੀ�ਲ�ਈ, 1987 ਨਾ� � 1987 ਦੀ
 ਸੀ�ਡੀਬੇਲਯੁ�ਪੰ� ਨਾ�ਬੇਰ 1089 ਮਿੱਵੈ�ਚ ਪੰ�ਸੀ ਕ�ਤ
 ��ਨਾਯੁ+ਗ

ਸ਼����ਨਾ ਜੀਸੀਮਿੱਟੇਸੀ ਐ�ਆਰ ਅਗਨਾ�ਹੋ+ਤਰ� ਦੀ
 ਫੈ�ਸੀਲ
  ਦੀ
 ਮਿੱਵੈਰ��1 ਲ�ਟੇਰਸੀ ਪੰ
ਟੇ'ਟੇ ਦੀ� 1�ਰ�  X
ਅ1�ਨਾ ਲ�ਟੇਰਸੀ ਪੰ
ਟੇ'ਟੇ ਅਪੰ�ਲ ਦੀ� ਫੈ�ਸੀਲ� ਕ�ਤ� ਮਿੱਗਆ।

ਸੀ�� ਐਨਾ.ਬੇ�.ਐਸੀ.ਗ�ਜੀਰ�ਲ, ਐਡੀਵੈ+ਕ
ਟੇ ।

ਸੀ�� ਆਰ.ਐਲ ਸ਼ਰ��, ਐਡੀਵੈ+ਕ
ਟੇ ।

ਸ਼�� ਅ�ਰਜੀ�ਤ ��ਰਕਨਾ, ਐਡੀਵੈ+ਕ
ਟੇ, ਉ,ਤਰਦੀ�ਤ� 2 ਅਤ
 3 ਲਈ ।

ਮਿੱਨਾਰਣਾ�

ਹੋਰਜੀ�ਤ ਮਿੱਸੀ�ਘ ਬੇ
ਦੀ�, ਜੀ
.

(1) ਇਹੋ ਫੈ�ਸੀਲ� ਲ�ਟੇਰਸੀ ਪੰ
ਟੇ'ਟੇ ਅਪੰ�ਲ Nps ਦੀ� ਮਿੱਨਾਪੰਟੇ�ਰ� ਕਰ
ਗ�। 1987 ਦੀ
 754
ਅਤ
 754-ਏ ਮਿੱਕਉਂਮਿੱਕ ਇਹੋ 27 ਜੀ�ਲ�ਈ, 1987 ਦੀ
 ਮਿੱਵੈਦੀਵੈ�ਨਾ ਮਿੱਸੀ�ਗਲ ਜੀ�ਜੀ ਦੀ
 ਸੀ�!ਝ
 ਫੈ�ਸੀਲ
  ਤ6
ਪੰ�ਦੀ� ਹੋ+ਏ ਹੋਨਾ।

(2) ਇ�ਥੀ
 ਮਿੱਨਾ�ਜੀ� ਉ,ਤਰਦੀ�ਤ� ਸ਼�� 1ਨਾਵੈ�ਤਰ� ਆਯੁ�ਰਵੈ�ਮਿੱਦੀਕ ਕ�ਲਜੀ,  ਸੀ�ਕਟੇਰ  46-ਸੀ�,
ਚ�ਡੀ�ਗੜ੍ਹ&  ਮਿੱਵੈ�ਚ  ਬੇ�ਚਲਰ  ਆਫ਼  ਆਯੁ�ਰਵੈ�ਮਿੱਦੀਕ  ਦੀਵੈ�ਈਆ!  ਅਤ
  ਸੀਰਜੀਰ�  (ਸੀ�ਖ
ਪੰ  ਮਿੱਵੈ�ਚ
'BAMS') i  ਮਿੱਡੀਗਰ� ਕ+ਰਸੀ ਦੀ
 ਮਿੱਵੈਮਿੱਦੀਆਰਥੀ� ਹੋਨਾ। ਉਹੋਨਾ�! ਨਾ
  ਮਿੱਰ�ਟੇ ਪੰਟੇ�ਸ਼ਨਾ�! ਰ�ਹੋ5 ਇਸੀ
ਅਦੀ�ਲਤ ਤ�ਕ  ਪੰਹੋ��ਚ  ਕ�ਤ�  ਸੀ�  ਮਿੱਜੀਸੀ  ਮਿੱਵੈ�ਚ  ਪੰ�ਜੀ�ਬੇ  ਰ�ਜੀ,  ਪੰ�ਜੀ�ਬੇ  ਸੀਟੇ
ਟੇ  ਫੈ�ਕਲਟੇ�  ਆਫੈ
ਆਯੁ�ਰਵੈ�ਮਿੱਦੀਕ  ਐਂਡੀ  ਯੁ�ਨਾ�ਨਾ�  ਮਿੱਸੀਸੀਟੇ�  ਆਫੈ  ��ਡੀ�ਸੀਨਾਜ਼,  ਚ�ਡੀ�ਗੜ੍ਹ&  ਅਤ
  ਮਿੱਪੰ��ਸੀ�ਪੰਲ,  ਸ਼��
1ਨਾਵੈ�ਤਰ� ਆਯੁ�ਰਵੈ�ਮਿੱਦੀਕ ਕ�ਲਜੀ,  ਚ�ਡੀ�ਗੜ੍ਹ&  ਨਾ� �  ਜੀਵੈ�ਬੇਦੀ
ਹੋ� ਦੀ
 ਮਿੱਨਾਰਦੀ
ਸ਼ ਜੀ�ਰ� ਕਰਨਾ ਲਈ
ਹੋ�ਕ� ਜੀ�ਰ� ਕਰਨਾ ਦੀ� ਬੇ
ਨਾਤ� ਕ�ਤ� ਗਈ ਸੀ�। ਉਹੋਨਾ�! ਨਾ� � ਕ+ਰਸੀ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਸ਼��ਲ ਹੋ+ਣਾ ਦੀ
 ਸੀ�8
ਲ�ਗ� ਮਿੱਨਾਯੁ��! ਦੀ
 ਅਨਾ�ਸੀ�ਰ,  ਉਹੋਨਾ�! ਨਾ� � ਯੁ+ਗ ਅਤ
 ਕ+ਰਸੀ ਨਾ� � ਪੰ�ਰ� ਕਰਨਾ ਦੀ
 ਹੋ�ਕਦੀ�ਰ ਘ+ਮਿੱਸ਼ਤ
ਕਰਕ
  ਕ+ਰਸੀ  ਦੀ�  ਅਗਲ�  ਪੰ��ਮਿੱਖਆ  ਮਿੱਵੈ�ਚ  ਸ਼��ਲ  ਹੋ+ਣਾ  ਦੀ�  ਇਜੀ�ਜ਼ਤ  ਦੀ
ਣਾ  ਲਈ।  ਮਿੱਰ�ਟੇ
ਪੰਟੇ�ਸ਼ਨਾਰ�! (ਹੋ�ਣਾ ਜੀਵੈ�ਬੇਦੀ�ਤ�) ਦੀ
 ਅਨਾ�ਸੀ�ਰ, ਕ+ਰਸੀ ਨਾ� � ਪੰ�ਰ� ਕਰਨਾ ਲਈ ਉ��ਦੀਵੈ�ਰ ਦੀ�ਆਰ�
ਪੰ��ਪੰਤ  ਕ�ਤ
  ਜੀ�ਣਾ  ਵੈ�ਲ
  �)ਮਿੱਕਆ!  ਦੀ�  ਮਿੱਗਣਾਤ�,  ਭਾ�ਵੈ ਦੀ+  ਸੀ�ਲ�!  ਦੀ�  ਮਿੱ�ਆਦੀ ਦੀ
  ਅ�ਦੀਰ
ਲਗ�ਤ�ਰ ਚ�ਰ �)ਕ
 'ਤ
 ਪੰ�ਬੇ�ਦੀ� ਲਗ�ਉਣਾ ਵੈ�ਲ� ਸੀ+ਮਿੱ1ਆ ਮਿੱਨਾਯੁ� ਲ�ਗ� ਨਾਹੋ5 ਹੋ��ਦੀ�। ਉਹੋਨਾ�! ਨਾ� �
ਮਿੱਕਉਂਮਿੱਕ ਉਹੋ ਇਸੀ ਦੀ� ਸ਼�ਰ�ਆਤ ਤ6 ਪੰਮਿੱਹੋਲ�! ਕ+ਰਸੀ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਸ਼��ਲ ਹੋ+ਏ ਸੀਨਾ ਅਤ
 ਉਕਤ ਮਿੱਨਾਯੁ�
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ਕ�ਰਜੀਸ਼�ਲ ਨਾਹੋ5 ਸੀ�।

ਮਿੱਵੈਦੀਵੈ�ਨਾ ਮਿੱਸੀ�ਗਲ ਜੀ�ਜੀ ਨਾ
  ਇਸੀ ਸੀਬੇ�1� ਦੀ+ ਮਿੱਸੀ�ਗਲ ਬੇ'ਚ ਦੀ
 ਫੈ�ਸੀਮਿੱਲਆ!  'ਤ
 ਮਿੱਨਾਰਭਾਰ
ਕਰਮਿੱਦੀਆ! ਮਿੱਰ�ਟੇ ਪੰਟੇ�ਸ਼ਨਾ ਨਾ� � �ਨਾਜ਼�ਰ� ਮਿੱਦੀ�ਤ�। ਅਦੀ�ਲਤ ਨਾ
  ਇਸੀ ਤਰ&�! ਦੀ�ਮਿੱਸੀਆ ਹੋ�

ਸੀ�ਜੀ
 ਸ਼ਰ�� ਬੇਨਾ�� ਪੰ�ਜੀ�ਬੇ ਰ�ਜੀ ਅਤ
 ਹੋ+ਰ, 1986 (2) PLR 74 ਅਤ
 CWP
ਨਾ�ਬੇਰ  4486  (ਅਤ�ਲ ਸੀ�ਦੀ  ਬੇਨਾ��  ਪੰ�ਜੀ�ਬੇ ਰ�ਜੀ ਆਮਿੱਦੀ)  ਨਾ
  5  ਜੀ�ਨਾ, 1987  ਨਾ� �
ਫੈ�ਸੀਲ� ਕ�ਤ�।' ਸੀ�ਜੀ
 ਸ਼ਰ�� ਦੀ
 ਕ
ਸੀ (ਸੀ�ਪੰਰ�) ਮਿੱਵੈ�ਚ ਮਿੱਵੈਦੀਵੈ�ਨਾ ਮਿੱਸੀ�ਗਲ ਜੀ�ਜੀ ਨਾ
  ਹੋ
ਠ
ਮਿੱਲਖ
 ਅਨਾ�ਸੀ�ਰ ਮਿੱਨਾਰਣਾ� ਕ�ਤ� ਸੀ�: -

“ਜੀਦੀ6 ਕ�ਲਜੀ ਅਤ
 ਫੈ�ਕਲਟੇ� ਨਾ
  ਉਸੀਨਾ� � ਪੰਮਿੱਹੋਲ
  ਸੀ�ਲ ਦੀ
 ਕ+ਰਸੀ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਸ਼��ਲ ਹੋ+ਣਾ ਦੀ�
ਇਜੀ�ਜ਼ਤ ਮਿੱਦੀ�ਤ� ਸੀ� ਤ�! ਇਹੋ ਇਸੀ 1�ਰਨਾ�  'ਤ
 ਸੀ� ਮਿੱਕ ਅਗਲ� ਜੀ�! ਅਜੀ

ਅਗਲ� ਅਗਲ� ਪੰ��ਮਿੱਖਆ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਦੀ�ਬੇ�ਰ� ਹੋ�ਜ਼ਰ ਹੋ+ਣਾ ਤ6 ਇਲ�ਵੈ� ਉਸੀ ਦੀ�
ਉ��ਦੀਵੈ�ਰ� /�ਵੈ�ਰ ਹੋ+ਵੈ
ਗ� । ਇਸੀ ਤਰ&�! ਇਹੋ ਸੀਪੰ�ਸ਼ਟੇ ਹੋ� ਮਿੱਕ ਜੀਨਾਵੈਰ�,
1986  ਮਿੱਵੈਚ  ਹੋ+ਣਾ  ਵੈ�ਲ
  ਪੰਮਿੱਹੋਲ
  ਸੀ�ਲ  ਦੀ
  ਕ+ਰਸੀ  ਦੀ�  ਪੰ��ਮਿੱਖਆ  ਲਈ
ਪੰਟੇ�ਸ਼ਨਾਰ ਦੀ�_ਉ��ਦੀਵੈ�ਰ� ਨਾ� �  ਰ+ਕਣਾ�,  ਦੀ+ਸ਼�!  ਨਾ� �  ਇਕ  ਪੰ�ਸੀ
 ਰ�ਖਦੀ
 ਹੋ+ਏ,
ਸੀ�ਮਿੱਵੈ1�ਨਾ ਦੀ� 1�ਰ�  14  ਦੀ
  ਮਿੱਸੀ1�!ਤ�!  ਦੀ�  �ਨਾ��ਨਾ�,  ਗ�ਰ-ਮਿੱਨਾਰਪੰ�ਖ ਅਤ

ਬੇ
ਇਨਾਸੀ�ਫੈ�  ਵੈ�ਲ�  ਕ�ਰਵੈ�ਈ ਸੀ�।  ਪੰਟੇ�ਸ਼ਨਾਰ ਦੀ� ਕਮਿੱਹੋਣਾ� ਹੋ�  ਮਿੱਕ ਇਹੋ
ਪੰ�ਖਪੰ�ਤ� ਸੀ� ਮਿੱਜੀਸੀ ਦੀ
 ਸੀਬੇ�1 ਮਿੱਵੈਚ ਮਿੱਰਕ�ਰਡੀ ਮਿੱਵੈਚ ਕ+ਈ ਵੈ� ਪੰਦੀ�ਰਥੀ ਨਾਹੋ5
ਰ�ਮਿੱਖਆ ਮਿੱਗਆ ਹੋ�।

ਇ�ਥੀ
 ਇਹੋ ਵੈ� ਨਾ+ਟੇ ਕ�ਤ� ਜੀ� ਸੀਕਦੀ� ਹੋ� ਮਿੱਕ ਜੀਦੀ6 ਪੰ�ਤਰ�! ਦੀ� ਪੰ
ਟੇ'ਟੇ ਅਪੰ�ਲ ਦੀ�ਖਲ ਕ�ਤ� ਗਈ
ਸੀ�,  ਤ�!  ਅਪੰ�ਲਕਰਤ�  ਨਾ� �  ਇਸੀ ਨਾਤ�ਜੀ
  ਦੀ
  ਨਾ�ਲ ਕ+ਈ ਸੀਟੇ
ਅ ਨਾਹੋ5  ਮਿੱਦੀ�ਤ�  ਗਈ ਸੀ�  ਮਿੱਕ
ਪੰ��ਈਵੈ
ਟੇ-ਜੀਵੈ�ਬੇ ਦੀ
ਣਾ ਵੈ�ਲ
  ਕ+ਰਸੀ ਪੰ�ਰ�  ਕਰ ਚ��ਕ
  ਹੋਨਾ ਅਤ
  ਸੀਫੈਲਤ�ਪੰ�ਰਵੈਕ ਆਪੰਣਾ�ਆ!
ਛੇ� �ਟੇ�ਆ! ਮਿੱਵੈ�ਚ ਕ�� ਕਰ ਰਹੋ
 ਹੋਨਾ। ਇਸੀ ਤ�ਥੀ ਨਾ� � ਲ�ਟੇਰਸੀ ਪੰ
ਟੇ'ਟੇ ਅਪੰ�ਲ ਦੀ
 ਮਿੱਰਕ�ਰਡੀ 'ਤ
 ਰ�ਮਿੱਖਆ
ਮਿੱਗਆ ਹੋ�, - ਮਿੱਸੀਵੈਲ ��ਇਸੀ ਦੀ
 ਰ�ਹੋ5 । 1987 ਦੀ
 ਐਲਪੰ�ਏ ਨਾ�ਬੇਰ 754 ਮਿੱਵੈ�ਚ 1991 ਦੀ� 25
ਐਲਪੰ�ਏ ਹੋ�।

(3) ਮਿੱਲਖਤ� ਮਿੱਬੇਆਨਾ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਇਹੋ ਸੀਟੇ'ਡੀ ਮਿੱਲਆ ਮਿੱਗਆ ਮਿੱਕ ਪੰਟੇ�ਸ਼ਨਾਰ-ਜੀਵੈ�ਬੇ ਦੀ
ਣਾ ਵੈ�ਲ

ਸੀ�ਸ਼+ਮਿੱ1ਤ ਮਿੱਨਾਯੁ��!  ਦੀ�ਆਰ� ਮਿੱਨਾਯੁ�ਤਮਿੱਰਤ ਕ�ਤ
 ਗਏ ਸੀਨਾ ਜੀ+  1986  ਤ6 ਲ�ਗ� ਕ�ਤ
 ਗਏ ਸੀਨਾ,
ਹੋ�ਲ�!ਮਿੱਕ ਉਹੋਨਾ�! ਨਾ
  ਉਹੋਨਾ�! ਮਿੱਨਾਯੁ��! ਦੀ
 ਲ�ਗ� ਹੋ+ਣਾ ਤ6 ਪੰਮਿੱਹੋਲ�! ਕ+ਰਸੀ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਦੀ�ਖਲ� ਮਿੱਲਆ ਸੀ�।
ਮਿੱਸੀ�ਮਿੱਖਅਤ ਮਿੱਸੀ�ਗਲ ਜੀ�ਜੀ, ਮਿੱਜੀਵੈ8 ਮਿੱਕ ਪੰਮਿੱਹੋਲ�! ਹੋ� ਉ,ਪੰਰ ਦੀਰਸੀ�ਇਆ ਮਿੱਗਆ ਹੋ�, ਨਾ
  ਮਿੱਰ�ਟੇ ਪੰਟੇ�ਸ਼ਨਾ
ਦੀ�  ਇਹੋ  ��ਨਾਣਾ  ਦੀ�  ਇਜੀ�ਜ਼ਤ  ਮਿੱਦੀ�ਤ�  ਮਿੱਕ  ਉ,ਤਰਦੀ�ਤ�ਵੈ�!  ਨਾ� �  ਉਹੋਨਾ�!  ਮਿੱਨਾਯੁ��!  ਦੀ�ਆਰ�
ਮਿੱਨਾਯੁ�ਤਮਿੱਰਤ ਨਾਹੋ5 ਕ�ਤ� ਜੀ� ਸੀਕਦੀ� ਹੋ� ਜੀ+ ਬੇ�ਏਐ�ਐਸੀ ਦੀ
 ਛੇ
 ਸੀ�ਲ� ਕ+ਰਸੀ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਸ਼��ਲ ਹੋ+ਣਾ ਤ6
ਬੇ�ਅਦੀ ਲ�ਗ� ਕ�ਤ
 ਗਏ ਸੀਨਾ।

(4) ਪੰ�ਤਰ�!  ਦੀ�  ਪੰ
ਟੇ'ਟੇ  ਅਪੰ�ਲ  ਮਿੱਵੈ�ਚ  ਬੇਮਿੱਹੋਸੀ  ਦੀ)ਰ�ਨਾ  ਅਪੰ�ਲਕਰਤ�  ਵੈ�ਲ6  ਪੰ
ਸ਼  ਹੋ+ਏ
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ਐਡੀਵੈ+ਕ
ਟੇ ਸੀ�� ਐਨਾ ਬੇ� ਐਸੀ ਗ�ਜੀਰ�ਲ ਨਾ
  ਇ�ਕ ਨਾਵੈ5 ਦੀਲ�ਲ ਖੜ੍ਹ&� ਕ�ਤ� ਹੋ�। ਉਸੀ ਨਾ
  ਮਿੱਕਹੋ� ਹੋ�
ਮਿੱਕ  1973  ਦੀ
 ਮਿੱਨਾਯੁ�  1986  ਦੀ
 ਮਿੱਨਾਯੁ��! ਦੀ
  ਲ�ਗ� ਹੋ+ਣਾ ਤ6 ਪੰਮਿੱਹੋਲ�! ਲ�ਗ� ਸੀਨਾ ਅਤ
 ਇਨਾ&�!
ਮਿੱਨਾਯੁ��! ਦੀ
 ਤਮਿੱਹੋਤ ਜੀਵੈ�ਬੇ ਦੀ
ਣਾ ਵੈ�ਲ
  ਪੰ�ਸ਼ਨਾ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਪੰ��ਮਿੱਖਆ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਬੇ�ਠਣਾ ਦੀ
 ਯੁ+ਗ ਨਾਹੋ5 ਸੀਨਾ।
ਮਿੱਕਉਂਮਿੱਕ 1973 ਦੀ
 ਮਿੱਨਾਯੁ��!  'ਤ
 ਮਿੱਨਾਰਭਾਰਤ� ਬੇ�ਰ
 ਮਿੱਸੀ�ਮਿੱਖਅਕ ਮਿੱਸੀ�ਗਲ ਜੀ�ਜੀ ਦੀ
 ਸੀ�ਹੋ�ਣਾ
  ਬੇ
ਨਾਤ�
ਨਾਹੋ5 ਕ�ਤ� ਗਈ ਸੀ�, ਅਸੀ5 ਇਨਾ&�! ਮਿੱਨਾਯੁ��! ਦੀ
 ਅ�ਤਰ-ਪੰ�
ਮਿੱਖਆ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਜੀ�ਣਾ ਲਈ ਮਿੱਤਆਰ ਨਾਹੋ5
ਹੋ�! ਮਿੱਕਉਂਮਿੱਕ ਉ,ਤਰਦੀ�ਤ� ਪੰਮਿੱਹੋਲ�! ਹੋ� ਪੰ�ਸ਼ਨਾ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਕ+ਰਸੀ ਪੰ�ਰ� ਕਰ ਚ��ਕ
 ਹੋਨਾ।

(5) ਸੀ�� ਗ�ਜੀਰ�ਲ ਵੈ�ਲ6  ਮਿੱਦੀ�ਤ� ਗਈ ਅਗਲ� ਦੀਲ�ਲ ਇਹੋ ਹੋ� ਮਿੱਕ 1986 ਦੀ
 ਮਿੱਨਾਯੁ��! ਨਾ� �
ਸੀ�ਚ�ਲਨਾ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਮਿੱਪੰਛੇ�ਖੜ੍ਹ� ਹੋ+ਣਾ ਕਰਕ
 ਪੰੜ੍ਹ& 
 ਜੀ�ਣਾ ਦੀ� ਹੋ�ਕ ਸੀ�। ਅਸੀ5 ਇਸੀ ਸੀਬੇਮਿੱ�ਸ਼ਨਾ ਨਾ�ਲ ਵੈ�
ਸੀਮਿੱਹੋ�ਤ ਨਾਹੋ5 ਹੋ+ ਸੀਕਦੀ
।

(6) ਆਯੁ�ਰਵੈ�ਮਿੱਦੀਕ ਅਤ
  ਯੁ�ਨਾ�ਨਾ�  ��ਡੀ�ਸੀਨਾ ਐਕਟੇ,  1'963  ਦੀ� 1�ਰ�  17  ਦੀ
  ਤਮਿੱਹੋਤ
(ਇਸੀ ਤ6 ਬੇ�ਅਦੀ "ਐਕਟੇ 1963" ਮਿੱਕਹੋ� ਜੀ�!ਦੀ� ਹੋ�) ਇਹੋ ਪੰ�ਦੀ�ਨਾ ਕ�ਤ� ਮਿੱਗਆ ਹੋ� ਮਿੱਕ ਫੈ�ਕਲਟੇ�,
ਰ�ਜੀ ਸੀਰਕ�ਰ ਦੀ� ਮਿੱਪੰਛੇਲ� ਪੰ�ਵੈ�ਨਾਗ� ਨਾ�ਲ, ਉਪੰ-ਮਿੱਨਾਯੁ��! ਬੇਣਾ� ਸੀਕਦੀ� ਹੋ� ਜੀ+ ਇਸੀ ਐਕਟੇ ਦੀ

ਅਨਾ�ਕ�ਲ ਨਾਹੋ5 ਹੋ� ਜੀ�! ਇਸੀ ਤਮਿੱਹੋਤ ਬੇਣਾ�ਏ ਗਏ ਮਿੱਨਾਯੁ�। ਐਕਟੇ ਦੀ� 1�ਰ� 17 ਦੀ� ਉਪੰ-1�ਰ�
(2),  ਪੰ�ਦੀ�ਨਾ ਕਰਦੀ� ਹੋ�  ਮਿੱਕ  'ਸੀ�ਰ
  ਉਪੰ-ਮਿੱਨਾਯੁ��!  ਨਾ� �  ਸੀਰਕ�ਰ� ਗਜ਼ਟੇ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਪੰ�ਕ�ਮਿੱਸ਼ਤ ਕ�ਤ�
ਜੀ�ਵੈ
ਗ�। ਅਮਿੱਜੀਹੋ� ਪੰ�ਤ�ਤ ਹੋ��ਦੀ� ਹੋ� ਮਿੱਕ, - 27 ਸੀਤ�ਬੇਰ, 1983 ਦੀ
  ਅਨਾ�ਸੀ�ਚ�  P-1 ਦੀ
 ਤਮਿੱਹੋਤ,
ਅਪੰ�ਲਕਰਤ�  ਨਾ
  BAMS  ਇ�ਮਿੱਤਹੋ�ਨਾ  ਪੰ�ਸੀ  ਕਰਨਾ  ਲਈ ਉ��ਦੀਵੈ�ਰ  ਲਈ ਉਪੰਲਬੇ1
�)ਮਿੱਕਆ! ਦੀ�  ਸੀ�ਮਿੱਖਆ ਨਾ� �  ਸੀ��ਤ ਕਰਨਾ ਲਈ ਪੰ�ਸੀਤ�ਵੈ ਪੰ
ਸ਼ ਕ�ਤ�।  ਅਨਾ�ਸੀ�ਚ�  ਪੰ�-2  ਮਿੱਵੈ�ਚ,
ਸੀਰਕ�ਰ ਦੀ� ਪੰ�ਵੈ�ਨਾਗ� ਮਿੱਦੀ�ਤ� ਗਈ ਸੀ� ਅਤ
 ਇਹੋ ਮਿੱਨਾਰਦੀ
ਸ਼ ਮਿੱਦੀ�ਤ� ਮਿੱਗਆ ਸੀ� ਮਿੱਕ ਪੰ�ਜੀ�ਬੇ�
ਯੁ�ਨਾ�ਵੈਰਮਿੱਸੀਟੇ� ਕ�ਲ�ਡੀਰ ਮਿੱਜੀਵੈ8 ਮਿੱਕ ਸੀ�8-ਸੀ�8 'ਤ
 ਸੀ+ਮਿੱ1ਆ ਜੀ�!ਦੀ� ਹੋ�, ਬੇ�.ਏ.ਐ,�.ਐ,ਸੀ. ਕ+ਰਸੀ ਦੀ

ਉਦੀ
ਸ਼ ਲਈ ਅਪੰਣਾ�ਇਆ ਜੀ�ਵੈ
, ਮਿੱਜੀਵੈ8 ਮਿੱਕ ਅਪੰ�ਲਕਰਤ� ਦੀ�ਆਰ� 10 ਤਰ�ਕ ਨਾ� � ਹੋ+ਈ ��ਮਿੱਟੇ�ਗ
ਮਿੱਵੈ�ਚ ਹੋ�ਲ ਕ�ਤ� ਮਿੱਗਆ ਸੀ�। ਫੈਰਵੈਰ�, 1982 ਅਤ
 ਰ�ਜੀ ਸੀਰਕ�ਰ ਨਾ� � ਸੀ�ਮਿੱਚਤ ਕ�ਤ�, - ਅਨਾ�ਸੀ�ਚ�
P-1 ਦੀ�ਆਰ�। ਪੰ�ਵੈ�ਨਾਗ� 16 ਅਗਸੀਤ, 1986 ਨਾ� � ਅਮਿੱ1ਸੀ�ਮਿੱਚਤ ਕ�ਤ� ਗਈ ਸੀ�, - ਅਨਾ�ਸੀ�ਚ� P-
3 ਦੀ�ਆਰ� ਅਤ
 ਨਾ+ਟੇ�ਮਿੱਫੈਕ
ਸ਼ਨਾ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਸੀਪੰ�ਸ਼ਟੇ ਤ)ਰ 'ਤ
 ਮਿੱਕਹੋ� ਮਿੱਗਆ ਸੀ� ਮਿੱਕ "ਪੰ�ਜੀ�ਬੇ ਦੀ
 ਰ�ਜੀਪੰ�ਲ
ਪੰ�ਜੀ�ਬੇ  ਸੀਟੇ
ਟੇ  ਫੈ�ਕਲਟੇ�  ਆਫ਼  ਆਯੁ�ਰਵੈ�ਮਿੱਦੀਕ  ਅਤ
  ਯੁ�ਨਾ�ਨਾ�  ਮਿੱਸੀਸੀਟੇ�  ਆਫ਼  ��ਡੀ�ਸੀਨਾ  ਨਾ� �
ਮਿੱਨਾਰ1�ਰਤ ਮਿੱਨਾਯੁ��! ਅਤ
 ਮਿੱਨਾਯੁ��! ਨਾ� � ਅਪੰਣਾ�ਉਣਾ ਦੀ� ਇਜੀ�ਜ਼ਤ ਦੀ
ਣਾ ਲਈ ਖ�ਸ਼ ਹੋਨਾ। ਪੰ�ਜੀ�ਬੇ�
ਯੁ�ਨਾ�ਵੈਰਮਿੱਸੀਟੇ� ਕ�ਲ�ਡੀਰ ਮਿੱਵੈ�ਚ, ਮਿੱਜੀਵੈ8 ਮਿੱਕ ਸੀ�8-ਸੀ�8 'ਤ
 ਸੀ+ਮਿੱ1ਆ ਜੀ�!ਦੀ� ਹੋ�, BAMS ਕ+ਰਸੀ ਲਈ।
ਤ�ਥੀ�! ਦੀ
 ਉਪੰਰ+ਕਤ ਮਿੱਬੇਰਤ�!ਤ ਤ6 ਇਹੋ ਸੀਪੰ�ਸ਼ਟੇ ਹੋ+ ਜੀ�ਵੈ
ਗ� ਮਿੱਜੀਵੈ8 ਮਿੱਕ ਕ�ਲ/ਮਿੱ�ਕ ਤ)ਰ 'ਤ
 ਮਿੱਦੀ�ਤ

ਗਏ ਹੋਨਾ ਮਿੱਕ ਬੇ�ਏਐ�ਐਸੀ ਕ+ਰਸੀ ਨਾ�ਲ ਸੀਬੇ�1ਤ ਪੰ�ਜੀ�ਬੇ� ਯੁ�ਨਾ�ਵੈਰਮਿੱਸੀਟੇ� ਮਿੱਨਾਯੁ� ਗਜ਼ਟੇ ਮਿੱਵੈ�ਚ
ਐਕਟੇ ਦੀ� 1�ਰ� 17 ਦੀ� ਉਪੰ 1�ਰ� (2) ਦੀ
 ਅਨਾ�ਸੀ�ਰ ਪੰ�ਕ�ਸ਼ਤ ਹੋ+ਣਾ ਤ6 ਬੇ�ਅਦੀ ਹੋ� ਲ�ਗ� ਕ�ਤ

ਜੀ� ਸੀਕਦੀ
 ਹੋਨਾ। . ਇਹੋ ਵੈ� ਸੀਪੰ�ਸ਼ਟੇ ਹੋ+ਵੈ
ਗ� ਮਿੱਕ ਸੀ�ਕਸ਼ਨਾ 17 ਦੀ� ਉਪੰ 1�ਰ� (1) ਸੀਪੰ�ਸ਼ਟੇ ਤ)ਰ
'ਤ
 ਦੀ�ਸੀਦੀ� ਹੋ� ਮਿੱਕ ਸੀ+1 ਕ�ਤ
 ਜੀ�ਣਾ ਤ6 ਪੰਮਿੱਹੋਲ�! ਰ�ਜੀ ਸੀਰਕ�ਰ ਦੀ� ਮਿੱਪੰਛੇਲ� �ਨਾਜ਼�ਰ� ਲਈ ਜੀ�ਣਾ�
ਚ�ਹੋ�ਦੀ� ਹੋ� ਅਤ
 ਇਹੋ �ਨਾਜ਼�ਰ� ਸੀਵੈ�ਕ�ਰ ਕ�ਤ� ਗਈ ਸੀ�, - 16 ਦੀ
 ਅਨਾ�ਬੇ�1 ਪੰ�-2 ਦੀ
 ਤਮਿੱਹੋਤ
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ਸੀਤ�ਬੇਰ ਬੇ
ਰ, 1985

(7) ਇਹੋ ਵੈ�  ਮਿੱ1ਆਨਾ ਮਿੱਵੈ�ਚ  ਰ�ਮਿੱਖਆ ਜੀ�  ਸੀਕਦੀ�  ਹੋ�  ਮਿੱਕ  ਜੀਦੀ6  ਤ�ਕ  ਮਿੱਵੈਸ਼
ਸ਼  ਤ)ਰ  'ਤ

ਮਿੱਨਾਰਦੀ
ਮਿੱਸ਼ਤ ਨਾ� ਕ�ਤ� ਮਿੱਗਆ ਹੋ+ਵੈ
, ਕ�ਨਾ� �ਨਾ ਨਾ� � ਸੀ�ਚ�ਲਨਾ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਮਿੱਪੰਛੇ�!ਹੋ-ਮਿੱਖ�ਚ� ਨਾਹੋ5 ਬੇਣਾ�ਇਆ ਜੀ�
ਸੀਕਦੀ� ਹੋ� । , ਜੀ+ ਮਿੱਕ ਹੋ
ਠ ਮਿੱਲਖ
 ਸ਼ਬੇਦੀ�! ਮਿੱਵੈ�ਚ ਹੋ�:

"�
ਰ
 �ਨਾ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਇਹੋ ਮਿੱਸੀ1�!ਤ, ਇ�ਕ ਬੇ�ਮਿੱਨਾਆਦੀ� ਮਿੱਸੀ1�!ਤ ਹੋ� ਮਿੱਕ ਕ�ਨਾ� �ਨਾ ਨਾ� � ਆ� ਤ)ਰ 'ਤ

ਸੀ�ਭਾ�ਵੈ� ��ਮਿੱਨਾਆ ਜੀ�!ਦੀ� ਹੋ�  ਜੀਦੀ6  ਤ�ਕ ਮਿੱਕ  ਪੰ�ਮਿੱਵੈਰਤ� ਜੀ�!  ਲ+ੜ੍ਹ5ਦੀ
  ਅਰਥੀ�!  ਮਿੱਵੈ�ਚ
ਸੀਪੰ�ਸ਼ਟੇ ਤ)ਰ 'ਤ
 ਇਸੀਦੀ� ਅਰਥੀ ਨਾਹੋ5 ਮਿੱਲਆ ਜੀ�ਣਾ� ਚ�ਹੋ�ਦੀ� ਹੋ�।

(1) 1976 PLR 920. ਮਿੱਪੰਛੇ�ਖੜ੍ਹ� ਵੈ�। ਹੋ�ਲ�!ਮਿੱਕ,  ਮਿੱਪੰਛੇ�ਖੜ੍ਹ� ਦੀ
 ਨਾ�ਲ ਕਪੰੜ੍ਹ
 ਦੀ

ਕ�ਨਾ� �ਨਾ ਦੀ� ਇਹੋ ਸ਼ਕਤ� ���ਖ ਤ)ਰ 'ਤ
 ਮਿੱਵੈ1�ਨਾ ਸੀਭਾ� ਦੀ�ਆ! ਸੀ�ਪੰ�ਰਨਾ ਸ਼ਕਤ�ਆ! ਦੀ� ਮਿੱਵੈਸ਼
ਸ਼ਤ� ਹੋ�
ਆਪੰਣਾ
 ਆਪੰ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਮਿੱਵੈ1�ਨਾ ਸੀਭਾ� ਨਾ� � ਮਿੱਪੰਛੇਲ� ਸ਼ਕਤ� ਨਾ�ਲ ਹੋ�ਈਡੀ� �,ਡੀਡੀ ਹੋਮਿੱਥੀਆਰ ਹੋ� ਮਿੱਜੀਸੀਨਾ� �
ਦੀ
ਖਭਾ�ਲ ਅਤ
 ਸੀ�ਜੀ�ਦੀਗ� ਨਾ�ਲ ਚਲ�ਉਣਾ� ਚ�ਹੋ�ਦੀ� ਹੋ� ਅਤ
 ਇਹੋ ਹੋ�,  ਇਸੀਲਈ ਇਸੀਦੀ�
ਅਮਿੱਭਾਆਸੀ ਆ� ਤ)ਰ 'ਤ
 ਬੇ��1� 'ਤ
 ਛੇ�ਡੀ ਮਿੱਦੀ�ਤ� ਜੀ�!ਦੀ� ਹੋ�। ਆਪੰਣਾ
 ਡੀ�ਲ�ਗ
ਟੇ�! ਦੀ� ਬੇਜੀ�ਏ ਮਿੱਵੈ1�ਨਾ
ਸੀਭਾ� ਖ�ਦੀ। ਇਸੀ ਮਿੱਨਾਯੁ� ਲਈ,  ਹੋ�ਲ�!ਮਿੱਕ,  ਇ�ਕ ਸੀਪੰ�ਸ਼ਟੇ ਅਪੰਵੈ�ਦੀ ਹੋ� ਮਿੱਕ ਕ�ਨਾ� �ਨਾ ਅ1�ਨਾ -
ਅਥੀ�ਰਟੇ� ਨਾ� � ਆਪੰਣਾ� ਸ਼ਕਤ� ਸੀAਪੰਣਾ ਦੀ)ਰ�ਨਾ ਸੀਪੰ�ਸ਼ਟੇ ਸ਼ਬੇਦੀ�! ਮਿੱਵੈ�ਚ ਜੀ�! ਲ+ੜ੍ਹ5ਦੀ
 ਇਰ�ਦੀ
 ਨਾ�ਲ -
ਪੰ�ਰਵੈ-ਅਮਿੱ1ਕ�ਰਤ ਕ�ਨਾ� �ਨਾ ਬੇਣਾ�ਉਣਾ ਲਈ ਸੀ��ਨਾ ਸ਼ਕਤ� ਦੀ
 ਨਾ�ਲ ਸੀ��ਨਾ ਰ�ਪੰ 1�ਰਨਾ ਕਰ
ਸੀਕਦੀ� ਹੋ�।

(8) 1 ਜੀਵੈ�ਬੇਦੀ�ਤ� ਦੀ� ਸੀਟੇ'ਡੀ, "ਇਸੀ ਲਈ ਮਿੱਕ ਪੰ��ਮਿੱਖਆ ਮਿੱਨਾਯੁ��! ਮਿੱਵੈ�ਚ ਕ�ਤ� ਗਈ ਸੀ+1
ਮਿੱਪੰਛੇ�ਖੜ੍ਹ� ਹੋ+ਵੈ
ਗ� ਅਤ
 ਮਿੱਕਸੀ
 ਵੈ� ਮਿੱਵੈਮਿੱਦੀਆਰਥੀ� ਨਾ�ਲ ਸੀਬੇ�1ਤ ਹੋ+ਵੈ
ਗ� ਜੀ+ ਸੀ+1 ਦੀ
 ਲ�ਗ� ਹੋ+ਣਾ ਦੀ
 
ਸੀ�8 ਯੁ�ਨਾ�ਵੈਰਮਿੱਸੀਟੇ� ਮਿੱਵੈ�ਚ ਪੰੜ੍ਹ& ਮਿੱਰਹੋ� ਸੀ�, ਅਸੀ�ਰ�ਥੀ ਹੋ�। ਸੀ�ਜੀ
 ਸ਼ਰ�� ਦੀ
 ਕ
ਸੀ (ਸੀ�ਪੰਰ�) ਨਾ
  ਵੈ� 
ਉਸੀ
 ਸੀਵੈ�ਲ ਦੀ� ਫੈ�ਸੀਲ� ਕ�ਤ� ਜੀ+ ਸੀ�ਡੀ
 ਸੀ�ਹੋ�ਣਾ
 ਖੜ੍ਹ&� ਹੋ�। ਅਸੀ5 ਉਸੀ ਕ
ਸੀ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਮਿੱਸੀ�ਮਿੱਖਅਕ 
ਮਿੱਸੀ�ਗਲ ਜੀ�ਜੀ ਦੀ�ਆਰ� ਲਏ ਗਏ ਮਿੱਵੈਚ�ਰ ਨਾ�ਲ ਪੰ�ਰ� ਤਰ&�! ਸੀਮਿੱਹੋ�ਤ ਹੋ�! ਅਤ
 ਪੰ�ਇਆ ਮਿੱਕ ਇਹੋ 
ਐਕਟੇ ਅਤ
 ਹੋ+ਰ ਸੀ�ਬੇ�ਮਿੱ1ਤ ਮਿੱਵੈਵੈਸੀਥੀ�ਵੈ�! ਦੀ� ਸੀਹੋ� ਪੰ�ਸ਼�ਸੀ� 'ਤ
 ਅ1�ਰਤ ਹੋ�।

(9) ਦੀ�ਸੀਰ� ਪੰਮਿੱਹੋਲ�  ਇਹੋ ਹੋ� ਮਿੱਕ ਟੇ)ਇਬੇ
ਟੇ ਨਾ
  ਇਕ�ਇਟੇ� ਦੀ
 ਸੀਵੈ�ਲ�! ਨਾ� � �ਨਾ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਰ�ਮਿੱਖਆ
ਹੋ�। ਉ,ਤਰਦੀ�ਤ� ਕ+ਰਸੀ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਸ਼��ਲ ਹੋ+ਏ ਜੀ+ ਮਿੱਕ ਕ�ਝ ਜੀ�ਣਾ
-ਪੰਛੇ�ਣਾ
 ਮਿੱਨਾਯੁ��! ਅਤ
 ਸ਼ਰਤ�! 'ਤ
 ਛੇ

ਸੀ�ਲ�! ਦੀ� ਠ+ਸੀ ਮਿੱ�ਆਦੀ ਲਈ ਹੋ� ਅਤ
 ਉਨਾ&�! ਨਾ� � ��1 1�ਰ� ਮਿੱਵੈ�ਚ ਇਹੋ ਦੀ�ਸੀਣਾ� ਬੇਹੋ�ਤ ਬੇ
ਇਨਾਸੀ�ਫੈ�
ਹੋ+ਵੈ
ਗ� ਮਿੱਕ ਉਨਾ&�! ਦੀ� ਪੰ��ਮਿੱਖਆ ਨਾ� � ਮਿੱਨਾਯੁ�ਤਮਿੱਰਤ ਕਰਨਾ ਵੈ�ਲ
  ਮਿੱਨਾਯੁ��! ਅਤ
 ਮਿੱਨਾਯੁ��! ਨਾ� � ਬੇਦੀਮਿੱਲਆ
ਜੀ�ਣਾ� ਚ�ਹੋ�ਦੀ� ਹੋ�। ਅਸੀ5 ਸੀ�ਰ
ਸ਼ ਪੰ�ਲ ਬੇਨਾ�� ਹੋਮਿੱਰਆਣਾ� ਰ�ਜੀ (2) ਦੀ
 ਰ�ਪੰ ਮਿੱਵੈ�ਚ ਮਿੱਰਪੰ+ਰਟੇ ਕ�ਤ

ਗਏ ਸੀ�ਪੰਰ�� ਕ+ਰਟੇ ਦੀ
 ਮਿੱਨਾਰ�ਖਣਾ�! ਅਤ
 ਸੀ�ਭਾ�ਸ਼ ਚ�ਦੀਰ ਦੀ
 ਕ
ਸੀ (ਸੀ�ਪੰਰ�) ਅਤ
 ਸੀ�ਜੀ
 ਸ਼ਰ�� ਦੀ

ਕ
ਸੀ (ਸੀ�ਪੰਰ�) ਮਿੱਵੈ�ਚ ਕ�ਤ
 ਗਏ ਇਸੀ ਅਦੀ�ਲਤ ਦੀ
 ਕ�ਝ ਮਿੱਨਾਰ�ਖਣਾ�! ਦੀ�ਆਰ� ਵੈ� ਇਸੀ ਮਿੱਦੀ�ਸ਼ਟੇ�ਕ+ਣਾ
ਮਿੱਵੈ�ਚ �ਜ਼ਬੇ�ਤ ਹੋ�!। .
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(10) .) ਉ,ਪੰਰ ਦੀਰਜੀ ਕ�ਰਨਾ�! ਕਰਕ
, ਇਹੋ ਪੰ�ਤਰ ਪੰ
ਟੇ'ਟੇ ਅਪੰ�ਲ�! ਫੈ
ਲ ਹੋ+ ਜੀ�!ਦੀ�ਆ! ਹੋਨਾ
ਅਤ
 ਹੋਨਾ। ਖਰਮਿੱਚਆ! ਬੇ�ਰ
 ਮਿੱਬੇਨਾ�! ਮਿੱਕਸੀ
 ਆਦੀ
ਸ਼ ਦੀ
 ਖ�ਰਜੀ ਕਰ ਮਿੱਦੀ�ਤ� ਮਿੱਗਆ।

ਆਰ.ਐਨਾ.ਆਰ.

ਮਿੱਡੀਸੀਕਲ
�ਰ:- ਸੀਥੀ�ਨਾਕ ਭਾ�ਸ਼� ਮਿੱਵੈ�ਚ ਅਨਾ�ਵੈ�ਦੀ ਕ�ਤ� ਮਿੱਗਆ ਮਿੱਨਾਰਣਾ�! ਕ
ਵੈਲ ��ਕ�ਦੀ�
ਬੇ�ਜ਼�!
ਲਈ ਉਹੋਨਾ�! ਦੀ� ਆਪੰਣਾ� ਭਾ�ਸ਼� ਮਿੱਵੈ�ਚ ਸੀ�ਝਣਾ ਤ�ਕ ਹੋ� ਸੀ��ਤ ਹੋ� ਅਤ
 ਇਸੀਦੀ� ਮਿੱਕਸੀ
 ਹੋ+ਰ
ਉਦੀ
ਸ਼ ਲਈ ਇਸੀਤ
��ਲ ਨਾਹੋ5 ਕ�ਤ� ਜੀ� ਸੀਕਦੀ�। ਸੀ�ਰ
 ਮਿੱਵੈਹੋ�ਰਕ ਅਤ
 ਅਮਿੱ1ਕ�ਰਤ ��ਤਵੈ�!
ਲਈ, ਮਿੱਨਾਆ! ਮਿੱਨਾਰਣਾ
  ਦੀ� ਅ�ਗਰ
ਜ਼� ਸੀ�ਸੀਕਰਣਾ-ਪੰ���ਮਿੱਣਾਕ ਹੋ+ਵੈ
ਗ� ਅਤ
 ਅ�ਲ ਲ�ਗ� ਕਰਨਾ ਲਈ
ਇਸੀ ਨਾ� � ਤਰਜੀ�ਹੋ ਮਿੱਦੀ�ਤ� ਜੀ�ਵੈ
ਗ�।

ਡੀ+ਲਮਿੱ�ਨਾ


